
DESCUBRE
EL HITO - SEGÓBRIGA - UCLÉS

VISITAS
recomendadas
Avistamiento de pájaros. Recorre las rutas interpretativas 
de la Laguna de El Hito, cuya señalización y dotación te 
permitirán conocer una de las Reservas Naturales más 
emblemáticas de Castilla-La Mancha. 

Turismo enológico. Prueba los vinos de DO Uclés y visita 
las bodegas de esta joven denominación de origen que se 
ha consolidado en una tierra donde se elabora vino desde 
la época de los romanos.

Visita la ciudad romana de Segóbriga. Descubre una de las 
urbes romanas más pequeñas y mejor conservadas de 
la antigua Hispania y disfruta de visitas guiadas y visitas 
virtuales con gafas de realidad aumentada.

Queserías artesanales. ¿Recuerdas el olor y el sabor de 
aquellos productos artesanales de los pueblos? Acércate a 
alguna quesería para degustar y conocer cómo se elaboran 
los quesos manchegos.

Monasterio de Uclés. También conocido como el 
“Monasterio de Santiago Apóstol” o “El Escorial de la 
Mancha”, ofrece una gran variedad de actividades entre las 
que destacan exposiciones, conciertos o visitas guiadas a la 
luz de las velas.

Almazara de aceite. La Mancha Alta Conquense también es 
tierra de aceites premium y ecológicos de excelente calidad. 
Podrás encontrar distintas ofertas de visitas guiadas para 
conocer las almazaras más destacadas del entorno.

PUERTA DE ENTRADA
a una comarca desconocida
En un cruce natural de caminos entre la Laguna de El Hito, el Parque Arqueológico de 
Segóbriga y el Monasterio de Uclés, la comarca de La Mancha Alta conquense ofrece 
un destino turístico a tan solo una hora de Madrid y dos de Valencia, que compagina 
naturaleza, cultura, historia y gastronomía para viajeros curiosos de todas las edades.

Mientras la Laguna de El Hito da la posibilidad de asistir a uno de los espectáculos 
naturales más vistosos durante el invierno: la llegada de las grullas del norte de Europa, 
el yacimiento arqueológico de Segóbriga está considerado como una de las ciudades 
del Imperio Romano mejor conservadas de occidente. Por su parte, el Monasterio 
de Uclés representa un conjunto arquitectónico y paisajístico, rodeado de almenas y 
murallas y lleno de historia, donde reunirse, asistir a exposiciones, conciertos o hacer 
una visita guiada durante el día o a la luz de las velas. 

Todo ello en una comarca que vela por la tradición artesana castellanomanchega y 
cuenta con una oferta de alojamientos, restaurantes y actividades de ocio y tiempo libre 
cada vez más amplia, convirtiendo a este destino turístico en una opción atractiva para 
personas interesadas en descubrir destinos sorprendentes que hablan de lo que somos 
y cómo somos.
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Uclés es la puerta de la comarca. Su importancia 
estratégica se mantiene estable a lo largo de los siglos, 
desde las civilizaciones romana, visigoda, árabe y 
almorávide; siendo especialmente clave durante la 
Reconquista. Sede de la Orden de Santiago, se convierte 
en un importante centro militar y de poder a partir 
de la Baja Edad Media hasta el imperio napoleónico. 
Arquitectónicamente, los largos años de construcción 
del Monasterio dejan en sus fachadas una rica variedad 
de estilos, plateresco, herreriano, churrigueresco, y 
paisajísticamente mira al inmenso mar de La Mancha, 
pero desde un cerro de alcarria.

LAGUNA DE EL HITO, MONASTERIO DE UCLÉS,
una joya de la naturaleza

SEGÓBRIGA,
una pequeña Roma en La Mancha
En plena provincia de Cuenca, sobre los restos de 
asentamientos celtíberos, se halla uno de los conjuntos 
arqueológicos más importantes de la Meseta. Se trata de 
un enclave privilegiado donde se encuentra una de las 
mejores muestras de la arquitectura romana de la época, 
que se ha mantenido intacta con el paso de los años, al 
no contar con ninguna ciudad actual superpuesta. En 

el Parque Arqueológico de Segóbriga podrás reconocer 
la muralla, el acueducto, el foro, las termas o el teatro 
romano. Este último monumento es uno de los mejor 
conservados, pudiéndose distinguir claramente sus 
gradas y el espacio donde se ubicaba el escenario.

un espacio para el arte y la cultura
Situada entre la Serranía de Cuenca y la extensa llanura 
manchega, la Reserva Natural de la Laguna de El Hito 
continúa siendo uno de los destinos turísticos más 
emblemáticos para el avistamiento de aves migratorias 
durante el invierno en el centro de la península. Cada 
temporada, cerca de 5.000 grullas pasan el periodo más 
frío del año en la Laguna de El Hito y otras decenas de 
miles utilizan el humedal como área de descanso en 
sus viajes entre el norte de Europa y el sur de España. 
Además, al ser una laguna salina, se puede conocer otra 
fauna y flora singular (e incluso prehistórica), adaptada a 
este hábitat extremo.
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