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El Programa LIFE es el único instrumento financiero de la 
Unión Europea dedicado, de forma exclusiva, al medio 
ambiente y a la acción por el clima.

En sus 30 años de vida se han aprobado más de 900 LIFE 
en España. Uno de ellos es el proyecto «Ampliación y 
restauración de la Laguna de El Hito, un humedal salino 
prioritario» que contribuye a la conservación y adecuada 
gestión de los espacios de la Red Natura 2000.

Para más 
información

LA GRULLA, UNO DE LOS 
PRINCIPALES RECLAMOS 
DE LA LAGUNA

La laguna de El Hito es un espacio natural domina-
do por la presencia de miles de aves migratorias 
que vienen del norte de Europa. En cuanto empieza 
el invierno, llegan las grullas, los flamencos y otras 
aves acuáticas cuyo espectáculo supone todo un 
reclamo para los amantes de la naturaleza. En los 
años más lluviosos, la laguna de El Hito ha llegado 
a concentrar la quinta parte de la población 
europea de Grulla común (Grus grus).

REDUCTO DE ESPECIES 
ENDÉMICAS DE GRAN 
SINGULARIDAD

Los hábitats que rodean la laguna de El Hito 
albergan una gran variedad de especies 
amenazadas, algunas de ellas únicas en el mundo, 
como la Roeseliana oporina, un tipo de saltamontes 
redescubierto hace seis años en los alrededores de 
Laguna de El Hito. O el Limonium soboliferum, una 
planta endémica posiblemente extinta en la 
actualidad, vista por última vez en los suelos salinos 
no encharcables de este humedal.

UNA LAGUNA ALCALINA 
CON UNA CONCENTRACIÓN 
DE SALES MUY ELEVADA

La laguna de El Hito es un humedal de tipo alcalino 
con un PH muy alto que se sitúa en torno al 9,0. Esto 
hace que las plantas, los insectos y los crustáceos 
de la laguna sean tan peculiares.
A las plantas del espacio de El Hito se las denomina 
halófitas, porque les gusta la sal (halo=sal, 
filo=amigo). Algunas de ellas llegaron procedentes 
de las estepas de Asia y de Oriente (Irán, Turquía, 
Afganistán, etc.), aprovechando la completa 
desecación de la Cuenca del Mediterráneo tras el 
cierre del estrecho de Gibraltar hace 6-7 millones 
de años.

CUATRO FIGURAS 
DE PROTECCIÓN EN 
UN MISMO ESPACIO

Laguna de El Hito es una de las pocas áreas 
protegidas que cuenta con cuatro figuras de 
protección ambiental. Forma parte de la red de 
Espacios Protegidos por la Unión Europea (Natura 
2000) y su importancia ambiental le hacen 
merecedor de estar declarado como humedal 
RAMSAR, el convenio internacional que reúne los 
humedales de más valor del mundo.
Además, es una de las 22 reservas naturales de 
Castilla-La Mancha y está incluida dentro de la 
zona de influencia de la Reserva de la Biosfera de 
la Mancha Húmeda.

TESOROS NATURALES 
DE LA LAGUNA DE EL HITO
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